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Bestuur  
Voorzitter 
Lucien 5ΩƘŀŜƴƛƴŎƪ, Weldadigheidstraat 58, 8730 Beernem 
Tel: 050/78.03.92  GSM 0475/90.19.59 
E-mail: ƭǳŎƛŜƴΦŘΩƘŀŜƴƛƴŎƪ@telenet.be 

Ondervoorzitter 
Bert Goos, Sint-Jorisstraat  13, 8730 Beernem 
Tel: 0499/72.92.11 E-mail: bertgoos@live.be 

Secretaris Atletiekclub 
Raf Sarrazyn, Sint-Jorisstraat 22, 8730 Beernem 
Tel: 050/78.86.83 E-mail: beho@val.be 

Secretaris Joggingclub (Wandelsport Vlaanderen) 
Katrien Goethals, Zuidveldstraat 5, 8730 Beernem 
Tel: 050/78.98.28 GSM 0487/32.48.75 
E-mail : christiaan.cornelis.goethals@telenet.be 

Penningmeester Atletiek en Joggingclub 
Isabelle Debaecke, Scherpestraat  1 b, 8730 Beernem 
Tel: 050/79.08.23 E-mail: debel.debaecke@telenet.be 



Bestuur  
Ledenadministratie 
Dorine Cauwels, Buurtstraat 45, 9990 Maldegem 
Tel: 050/71.85.73 GSM 0499/54.80.56 
E-mail: coppens.cauwels@telenet.be 

Organisatie wedstrijden 
Robert Coppens, Buurtstraat 45, 9990 Maldegem 
Tel: 050/71.85.73 GSM 0479/54.67.49 
E-mail: coppens.cauwels@telenet.be 

Infrastructuur 
John De Grande Kerkhofdreef-Zuid 11, 8730 Beernem 
Tel: 050/78.90.23 E-mail: marijke.stock@telenet.be 

Jeugdcoördinator 
Veronique de Marteleire,  Westmeers 1, 8730 Oedelem 
Tel: 0478/31.12.31 E-mail: veronique.dm@skynet.be 

Administratief medewerker 
Steve Vandenbussche, Hommels 27, 8730 Sint-Joris 
Tel: 050/72.07.74  E-mail: stevevandenbussche@telenet.be 



Welkom bij Koninklijke Beverhout Atletiek en Joggingclub! 
 
Wij willen u alvast feliciteren met uw besluit om te lopen of te joggen.  De eerste stap is soms de 
moeilijkste. Weldra zal je ondervinden dat lopen of  joggen veel voordelen bijbrengt.  
Langer leven kunnen we je niet garanderen, maar je zal in elk geval meer kwaliteit in je leven 
brengen.  
Meer bepaald verwerf je een betere conditie, je wordt soepeler en slanker en je zal minder snel 
moe  worden. 
Bovendien kom je in een toffe sportclub terecht. 
 
Profiel van de club: 
 
Datum oprichting Atletiekclub: 4 mei 1966 (stamnummer 339 bij de VAL: Vlaamse Atletiekliga). 
Aangesloten bij de Beernemse Sportraad sinds 1978. 
  
Datum oprichting Joggingclub: 4 mei 1999 (stamnummer 5399 bij Wandelsport Vlaanderen). 
Aangesloten bij de Beernemse Sportraad sinds 2003. 
Aantal actieve leden : op 31/10/2015: 443: 257 atleten en 154 joggers. 
 
Bank: ING Iban BE10 3800 8038 6904 BIC BBRU BE BB 
BTW nummer: BE 0430-263-591 RPR Gent Afdeling Brugge 
Maarschappelijke zetel: Sint-Jorisstraat 22, 8730 Beernem 
 

 



Voordelen van het lidmaatschap bij Beverhout Atletiek- en Joggingclub  

1. Een verzekering tegen ongevallen tijdens het sporten. 
2. Begeleiding door gediplomeerde en/of ervaren trainers. 
3. Deelneming aan wedstrijden van de Vlaamse Atletiek Liga aan verminderde prijs. 
4. Voor de joggers: deelname aan wandeltochten van Wandelsport Vlaanderen aan  
    verminderde prijs. 
5. Deelneming aan allerhande activiteiten die door de club worden georganiseerd. 
6. Het verwerven van een uitstekende algemene conditie in een gezellige sportclub. 
7. Vermindering bij het aankopen van sportkledij bij onze sponsor Running Center Brugge. 
  
Wat kost het lidmaatschap 
- atleten benjamins t/m masters: 70 euro 
- joggers: 50 euro 
 Vanaf een tweede gezinslid bekomt men 15 euro vermindering. 
Maximum per gezin atleten/joggers:  210 euro 
Vanaf mei -10 Euro, vanaf juli ς 20 Euro 
In de aansluitingsprijs is de verzekering en een clubblad per gezin inbegrepen. 
Tip: informeer bij uw mutualiteit of u een deel van uw lidgeld kunt terugbetaald krijgen. 
  
Sportjaar 
Het lidmaatschap geldt voor een  jaar van 1 november tot 31 oktober. 
 
 
 
 

Bovendien ontvangt iedere atleet of jogger bij zijn/haar eerste aansluiting een 
clubshirt!!! 



Hoe aansluiten bij Beverhout Atletiekclub  of Joggingclub Beverhout? 

Atletes en atleten: aansluiting bij de Vlaamse Atletiek Liga (VAL). 

 Om aan te sluiten hoef je enkel de aansluitingskaart en het aanvraagstartnummer, die je 
van ons ontvangt  in te vullen en te ondertekenen. Samen met je lidgeld geef je deze 
kaarten af aan bestuurslid Dorine Cauwels, aan secretaris Raf Sarrazyn of aan 
penningmeester Isabelle Debaecke. Een tijdje daarna bezorgen we je een startnummer van 
de Vlaamse Atletiekliga voor het ganse sportjaar. 

 Dit startnummer + het officiële clubshirt heb je nodig als je deelneemt aan een wedstrijd 
(cross, piste of de weg) 

 

Joggers aansluiten bij Wandelsport Vlaanderen.  

 Om aan te sluiten als jogger moet je een aansluitingskaart die je van ons ontvangt, 
invullen. Dit attest bezorg je terug aan Katrien Goethals, secretaris van de Joggingclub, of 
Isabelle Debaecke, penningmeester. De joggers ontvangen een lidkaart van Wandelsport 
Vlaanderen.  Op vertoon van die lidkaart krijgt de jogger/wandelaar korting op het 
inschrijvingsgeld van de wandeltochten.  De joggers die aan wandeltochten deelnemen 
kunnen op aanvraag ook nog een wandelboekje krijgen. 



Doelstellingen  

Å Beverhout Atletiek- en Joggingclub wil de jeugd en de volwassenen op een aangename 
manier aan sport laten doen, liefst in familieverband en zolang mogelijk. 

Å Prestaties zijn geen must, iedereen wordt vrijgelaten in de manier waarop hij/zij aan 
atletiek wil doen.   

Å Aangezien wij echter aangesloten zijn bij de Vlaamse Atletiekliga streven wij er naar onze 
atleten naar best vermogen te laten presteren in de verschillende onderdelen van de 
atletiek.  

Å De jeugd wordt daartoe tijdens de zomermaanden opgeleid in de meeste disciplines van de 
atletiek zoals sprint, aflossing, ver- en hoogspringen, kogelstoten, discus- en speerwerpen.  
Er is ook ieder jaar een funmeeting en een oriëntatieloop 

Å In de winter wordt vooral aan veldlopen gedaan. 

Å Bij de volwassen prestatielopers staan cross- en wegwedstrijden voorop. 

Å In de winter worden afstandslopen georganiseerd.  

Å Voor de joggers wordt er elk jaar een Lenteloop georganiseerd.  

Å Gezelligheid en sociaal contact onder de leden zijn belangrijk.  Daarom worden regelmatig 
extrasportieve activiteiten georganiseerd! 
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